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ボランティア・異文化コミュニケーション
を体験するために

●中高生を中心とするヤングアダルト世代が、
社会貢献・国際協力・地域貢献などを学習・
体験する際に参考となる図書2,005冊を一覧で
きる図書目録です。

●最近20年間のボランティア・NPOに関する入
門書・概説書からノンフィクション・ルポルター
ジュ・エッセイまで分野別に収録しました。

●各図書には書誌事項のほか、内容紹介情報を
記載しています。

●「事項名索引」付き。

ヤングアダルトの本
ボランティア・国際協力への理解を深める2000冊

ヤングアダルトの本
ボランティア・国際協力への理解を深める2000冊

●中学・高校生に薦めたい図書をセレクト●

《国際協力NGO》
『お仕事熱血ストーリー感動する仕事！

泣ける仕事！　第2期　5　小さな一歩
が世界を変える』　日本児童文芸家協会
編　学研教育出版, 学研マーケティング〔発
売〕2012.2　64p　23×19cm 2000円 (I)978-
4-05-500868-6

　目次　アフリカ支援輸入ビジネス小澤里恵（文・
石川千穂子）（小澤里恵さんはこんな人，輸入
ビジネスを始めるには？），難民支援ネイルサ
ロン岩瀬香奈子（文・麻生かづこ）（岩瀬香奈
子さんはこんな人，ネイルアーティストになる
には？），国際援助団体現地スタッフ田中甲斐
（文・高橋うらら）（田中甲斐さんはこんな人，
国際援助団体現地スタッフになるには？），眼
科医師服部匡志（文・楠木しげお）（服部匡志

《福祉ボランティア》

『さくら猫と生きる―殺処分をなくすため
にできること』今西乃子著，浜田一男写真 
ポプラ社　2015.6　157p 19cm（ポプラ社ノ
ンフィクション）　1200円 (I)978-4-591-
14548-7

　内容　千葉県に住む秋元理美のもとには、日び猫
についての相談がよせられる。「野良猫に庭を
あらされた！」「家のベランダで猫が子どもを
産んだんだけど…」ふえつづけ、地域の中でやっ
かいものあつかいされた猫たちの多くは、生き
ていく術を断たれてしまう運命だ。不幸な命を
なくすために、理美は立ちあがった！ 感動の猫

《学生・青少年ボランティア》
『未来につながるボランティア―高校生の

ためのボランティアハンドブック』藤田
久美編著　岡山　ふくろう出版　2013.3　
96p　26cm　1800円　I 978-4-86186-556-5　
N  369.14

　目次　第1章　ボランティアってなんだろう（ボ
ランティアってなんだろう，ようこそ山口県立
大学へ―ボランティアについて一緒に学ぼうほ
か），第2章様々な専門分野のボランティア活動
から学ぼう（子育て支援分野のボランティア活動，
児童福祉分野のボランティア活動ほか），第3章
大学とボランティア活動―授業を通して学ぶ大
学生の姿から（大学とボランティア，山口県立
大学の授業風景からほか），第4章大学生から高
校生へのメッセージ―私たちはこんなボランティ
ア活動をしているよ（学生ぷちボランティアセ
ンター（通称：ぷちぼら）の紹介，大学の福祉
系ボランティアサークルの活動紹介ほか），第5
章これから活動する高校生のために（高校を対
象としたアンケート調査より，大学で企画した
高校生を対象としたボランティア講座の実践か
らほか）

内容見本

〔収録項目例〕

●市民社会とは何だろうか：多文化・異文化コミュニケーション
／NPO・NGOについて知ろう／社会を変える仕事

●寄付・ボランティアをしてみよう：学生・青少年ボランティア
／海外・国際ボランティア／ボランティアコーディネーター／
教育・スポーツボランティア／環境・観光ボランティア

●学術・文化・教育のための活動：教育機関／社会教育／環境教
育・開発教育・国際理解教育／フリースクール

●福祉・介護・医療のための活動：バリアフリー・ユニバーサルデ
ザイン／社会福祉・ソーシャルワーク／地域福祉／セルフヘルプ

●まちづくり・災害・環境のための活動：まちづくり・地域づく
り／農業・環境／教育・福祉／文化・観光・景観・アート／環
境NPO／地縁組織／災害復興と市民活動／地震・震災

●世界の人々と助け合おう：人権／貧困／平和／国際協力NGO／
青年海外協力隊／フェアトレード／難民とNPO／国際交流

…etc.
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