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取扱書店ヤングアダルトの本
スマホ時代の思想哲学が
わかる4000冊

　定価10,780円（本体9,800円＋税10％）
　ISBN978-4-8169-2981-6 冊

●哲学関連書は大型書店にコーナーが設置されるなど、ヤ
ングアダルト世代から高い関心を寄せられています。本
書は「哲学」「宗教」「倫理」「道徳」など「思想」をテーマに
した図書4,429点を具体的な分類見出しのもとに収録した
図書目録です。「ヤングアダルトの本」シリーズ最新刊。

●最近約20年間に刊行された図書を中心に、西洋・東洋をは
じめとした各時代の哲学者や思想家、精神論などの考え
方、社会体制や学術理論、宗教哲学などに加え、「心理
学」についても関連図書を調査一覧できます。

●各図書には基本的な書誌事項の他、選書や参考業務の
ツールとして有用となるように内容情報（要旨または目次
データ）を記載しています。

●キーワードから検索できる「事項名索引」付き。

＊「内容見本」は、裏面をご覧ください。

日外アソシエーツ 編
A5・470頁　定価10,780円（本体9,800円＋税10％）　ISBN978-4-8169-2981-6　2023年10月刊行

● 思考力や探究心を育てるのに役立つ選書ツール ●

ヤングアダルトの本
スマホ時代の思想哲学が

わかる4000冊

■ 見出し項目例 ■

【思想哲学を知ろう】
哲学各論を学ぶ
思想哲学史を学ぶ
社会科学の思想を学ぶ
政治思想を学ぶ
法思想を学ぶ
経済思想を学ぶ
社会思想を学ぶ
社会学の思想を学ぶ
教育学の思想を学ぶ
民俗学・民族学・文化人類学を学ぶ
科学論・科学哲学を学ぶ
芸術哲学を学ぶ…

【倫理学を知ろう】
倫理学入門
道徳教育を学ぶ
倫理思想史を学ぶ
倫理学各論を学ぶ
応用倫理学を学ぶ…

【宗教学・宗教思想を知ろう】
宗教哲学を学ぶ
宗教社会学を学ぶ
世界の宗教を学ぶ
キリスト教思想を学ぶ
イスラム教思想を学ぶ
神道思想を学ぶ
仏教思想を学ぶ
新宗教・新興宗教を学ぶ…

【心理学を知ろう】
心理学入門
理論・学説・研究法を学ぶ
心理各論を学ぶ
応用心理学を学ぶ
精神分析を学ぶ
精神医学を学ぶ
セクシュアリティとジェンダー

…



『ヤングアダルトの本 スマホ時代の思想哲学がわかる4000冊』内容見本

幸福論
『バカロレア幸福論―フランスの高校生に学ぶ哲学的思考
のレッスン』　坂本尚志 著　星海社　2018.2　190p　18cm
(星海社新書 122）　〈文献あり　発売：講談社〉　920円　
○I　978-4-06-511232-8　○N　151.6　
内容　日本人が不幸なのは、哲学をやっていないから。日本より幸
福度が高いフランスの高校生は偉大な哲学者から学び、自分で考
え、答えを出している。バカロレア（フランスの大学入試問題）
をもとに、幸せについて考える方法を学ぶ。

『しあわせって、なに？』　オスカー・ブルニフィエ 文，カ
トリーヌ・ムリス 絵，西宮かおり 訳，重松清 日本版監修　
朝日出版社　2019.5　1冊（ページ付なし）　24cm　（こども
哲学）　1600円　　○I　978-4-255-01120-2　○N　151.6
内容　この本には、しあわせって、なに？を考えるための大きな問
題が６つ。いろんな考えをあれこれ組み合わせたり、ふだんは見
えていないところをのぞきこんだりしながら、ほかのだれにもた
どりつけない、きみだけの答えをさがしてみよう。

新宗教・新興宗教
『‶正しい"宗教の辞め方・断り方』　早川和宏 著　三和書
籍　2022.12　236ｐ　19cm　1600円　○I　978-4-86251-487-5
○N　169.1
内容　新興宗教に熱中する家族を辞めさせたい、教団が恐くて辞め
るに辞められない…。多くの宗教教団に共通する問題をあげなが
ら、いかにして教団を辞めるか、いかにして勧誘を断るか、その
具体的方法を紹介する。

『｢カルト」はすぐ隣に―オウムに引き寄せられた若者た
ち』　江川紹子 著　岩波書店　2019.6　223p　18cm　（岩
波ジュニア新書 896）〈文献あり　年表あり〉　900円　
　　　○I　978-4-00-500896-4　　○N　169.1　
内容　家族や友人とのつながりを捨てて、「オウム」に入信し、陰
惨な事件にかかわっていった若者たち。一連の事件がなぜ起きた
のか。凶悪な犯罪を起こした彼らは、特別な人間だったのか。長
年、事件を取材してきた著者が、カルト集団の特徴や構造を浮き
彫りにし、集団や教義を優先するカルトに人生を奪われない生き
方を説く。

社会心理学
『リスク心理学―危機対応から心の本質を理解する』　　
中谷内一也 著　筑摩書房　2021.7　188p　18cm　（ちくまプ
リマー新書 379）〈文献あり〉  800円   ○I　978-4-480-68404-2
　○N　361.4　
内容　人間には危機に対応する心のしくみが備わっている。しか
し、そのしくみにはどうやら一癖あるらしい。感情と合理性の衝
突、リスク評価の基準など、さまざまな事例を元に最新の研究成
果を紹介。

『｢しがらみ」を科学する―高校生からの社会心理学入
門』　山岸俊男 著　筑摩書房　2011.11　188p　18cm　   
(ちくまプリマー新書169）780円　○I　978-4-480-68871-2　     
○ N　361.4　
内容　社会とは、私たちの「こころ」が作り出す「しがらみ」
だ。いじめを止めたいのに傍観してしまう子どものように、望ん
でもいない行動をとるよう、私たちに仕向ける。そんな社会の構
造を解き明かし、自由に生きる道を考える。

セクシュアリティとジェンダー
『いちばんやさしいＬＧＢＴＱ―子どもも大人もわかっ
ておきたい』　清水展人 著　ＫＡＤＯＫＡＷＡ　2023.3　
127p　21cm　〈文献あり〉　1350円　○I　978-4-04-897522-3
○N　367.9
内容　トランスジェンダーの私が２児の父になった「多様性の時
代だからこそＬＧＢＴＱの正しい理解をあなたに届けたいんで
す」ＳＯＧＩ-ＥＳＣ（ソジエスク）、性的マイノリティ、ダイバーシ
ティ、ジェンダーニュートラル、ＡＬＬＹ（アライ）、アンコン
シャスバイアス…イラストでわかりやすい。

『男子が10代のうちに考えておきたいこと』　田中俊之 
著　岩波書店　2019.7　171p　18cm　（岩波ジュニア新書 
900）〈文献あり〉800円　○I　978-4-00-500900-8　○N　367.5
内容　性別によって求められる役割や進路選択、期待のされ方が
違う日本。そのことに気が付かぬまま、また「男らしくあれ」と
いう見えない圧力に窮屈な思いをしたまま大人になる若者も多
い。男性学の視点から進路・生き方をとらえなおすとともに、若
者へのエールをこめて新しい男子のありようを提言する。

既刊
ヤングアダルトの本シリーズ

●中高生がSDGs（持続可能な開発目標）について考えるときに

ヤングアダルトの本 SDGs（持続可能な開発目標）を理解するための3000冊
A5・390頁　定価10,780円（本体9,800円＋税10％）　ISBN978-4-8169-2887-1　2021.7刊

●高校入試に出題された作品について読みたい、知りたい、調べたいときに

ヤングアダルトの本 高校国語入試に出た3000冊
A5・520頁　定価9,900円（本体9,000円＋税10％）　ISBN978-4-8169-2865-9　2021.1刊
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